
 
 

Ortsgruppe  Nüziders     .  
 

Jahresprogramm 2018 
 

 

Liebe Vereinsmitglieder! 
 
 

Mit einem tollen Freizeitprogramm starten wir in die neue Saison. 
Staatlich geprüfte Lehrwarte stellen sich mit viel Engagement für die 
verschiedenen Aktivitäten zur Verfügung und hoffen auf rege 
Inanspruchnahme. 
 
Unter dem Motto „wir leben Natur“ versuchen wir unsere 
Ausgangsziele mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder mit Fahrgemein-
schaften zu erreichen. Unterstütze auch du uns bei unserem Beitrag für 
die Natur.  
 

 

Mit einem herzlichen „Berg frei!“ grüßt 
 

Robert Helperstorfer 
Vorsitzender e.h. 
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Wintersonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m 
16. Dezember 2017 
Wir feiern die längste Nach und die herannahenden wieder länger 
werdenden Tage am Gipfel mit dem Winterfeuer. Abstieg bis Muttersberg mit 
Einkehr, wer will fährt mit der Seilbahn ins Tal, die Bahn hat geöffnet.  
Treffpunkt: 15 Uhr, Bergstation Muttersberg, die aktuelle Schnee und 
Lawinensituation ist zu beachten, die Mitnahme von Grödl wird empfohlen.  
Kontakt und Detailinfo: Roland Burger 
E-Mail: roland.burger@cable.vol.at  Tel. 0664 154 1665 

 
Schi- und Schneeschuhtourenkurs 
Um euch auf den kommenden Winter vorzubereiten, bieten wir auch heuer 
wieder für Interessierte einen Kurs unter dem Motto „Sicher auf Schi- oder 
Schneeschuhtour“ an. 
Für Anfänger und Wiedereinsteiger 
Am Do. 4. Jänner 2018, 19:00 Uhr 
Thema: Entscheidungsstrategien in der Lawinenkunde; Verhalten im Notfall 
Für Fortgeschrittene 
am Fr. 5. Jänner 2018, 19:00 Uhr 
Thema: Die entscheidenden Gefahrenmuster erkennen, Rettungstechnik. 
Wo: Theorie, Vereinslokal NF Nüziders,  
Sa. 6. Jänner.2018, 9:00 Uhr Praxistag für alle Teilnehmer in Kleingruppen 
Wo: Wird am Theorieabend bekannt gegeben. Ziel je nach Schneelage  
Anmeldung: bei der Landesleitung NF Tel.: 05574 45781 
 E-Mail: vorarlberg@naturfreunde.at 
Detailinfo:  Roland Langebner, Tel. 0664 4602488 
 Elmar Madlener Tel. 0664 9140989 
Unkostenbeitrag: € 25,- 
 

Schitour: Blankuskopf 2.334 m / Windegger 2.331 m 
Sa. 20. Jänner 2018 
Schöne Schitour, Aufstieg von Brand über das Zalimtal, und die untere und 
obere Brüggele Alpe.  
Voraussetzung: Gute Kondition, Schitechnik, Trittsicherheit 
Aufstieg: ca. 4 Stunden, 1.300 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 19.1.2018 
Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler 
E-Mail: gerald.furgler@a1.net, Tel. 0699 10117669 
 
 

Schitour: Gehrenspitze 1.871 m 

mailto:roland.burger@cable.vol.at
mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:gerald.furgler@a1.net
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Sa. 27. Jänner 2018 
Von Bad Laterns steigen wir Richtung Furkajoch auf. Vorbei an der 
Sackalpe, dann über kupiertes Gelände zum Gipfel 
Anforderung: leicht bis mittel schwer 
Aufstieg: ca. 2,5 Stunden, 750 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 25.1.2018 
Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner 
E-Mail: roland.langebner@yahoo.com, Tel. 0664 4602488 
 

Schitour: Tälispitze 2.000 m 
Sa. 3. Februar 2018 
Eine kurze Tour ab St. Gerold im Gr. Walsertal. Als Belohnung für den 
teilweise anspruchsvollen Aufstieg erwarten uns nach dem Gipfel lange und 
steile Abfahrtshänge. 
Aufstieg: ca. 3 Stunden, 900 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 1.2.2018 
Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
 

Nüziderser Schitourentage: Silvretta 
Mi. 14. Februar bis Sa. 18. Februar 2018 
Die Silvretta mit ihren klassischen Gipfeln ist eines der schönsten 
Schitourengebiete der Ostalpen. Vier Täler mit lohnenden Zielen öffnen sich 
von der Bielerhöhe, wo wir im Alpengasthof Piz Buin nächtigen.  
Anmeldung: bis 15.1.2018 
Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner und Gerald Furgler  
E-Mail: roland.langebner@yahoo.com Tel: 0664 4602488 

E-Mail: gerald.furgler@a1.net Tel: 0699 10117669 
Unkostenbeitrag: € 10,- pro Tag 
 

Schitour: Hurst 
Sa. 24. Februar 2018 
Ein Markenzeichen des Hurst sind seine langen, gleichmäßig geneigten 
Hänge. Wenn man aus dem Tal starten kann, bietet er eine unvergleichlich 
schöne, lange Abfahrt. 
Anforderung: leicht bis mittel 
Aufstieg: ca. 3,5 / 5 Stunden, 1.000 / 1.520 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 22.2.2018 
Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner 
E-Mail: roland.langebner@yahoo.com Tel: 0664 4602488 
 

Schihochtour: Schneeglocke 3.223 m 

mailto:roland.langebner@yahoo.com
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:roland.langebner@yahoo.com
mailto:gerald.furgler@a1.net
mailto:roland.langebner@yahoo.com


  
    4 

 
  

Sa. 3. März 2018 
Klassischer Schitourengipfel in der Silvretta mit herrlichem Ausblick auf den 
Pitz Buin und die umliegenden 3000er der Silvretta. Die Anstrengungen 
beim Aufstieg werden mit einer traumhaften Abfahrt belohnt. 
Voraussetzung: gute Kondition 
Aufstieg: ca. 4 - 5 Stunden, 1.250 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 2.3.2018 
Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler 
E-Mail: gerald.furgler@a1.net Tel.: 0699 10117669 
 

Schitourentage: Franz Senn Hütte 
Mi. 7. März bis So. 11. März 2018 
Ausgangspunkt für unsere Touren ist die Franz Senn Hütte auf 2.147 m im 
Stubaital. Der Aufstieg zur Hütte dauert ca. 2,5 Stunden, wobei der 
Gepäcktransport mit der Materialseilbahn möglich ist. Die Touren zwischen 2 
und 4 Stunden Aufstieg werden den Verhältnissen angepasst. Mögliche 
Ziele: Ruderhofspitze 3.473m, Seespitze 3.416 m, Knotenspitze 3.082 m 
Voraussetzung: gute Kondition 
Anmeldung: bis 14.2.2018 
Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler 
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
Unkostenbeitrag: € 10,- pro Tag 
 

Schitour: Rotbühelspitze 2.853 m 
Sa. 17. März 2018 
In Gargellen starten wir gemütlich durchs Valzifenztal bis zur Alpe. Dann 
beginnt der Aufstieg durchs Wintertal über die Zollschutzhütte bis zum 
Gipfel. 
Anmeldung: bis 15.3.2018 
Aufstieg: ca. 3,5 Stunden, 1.400 Höhenmeter 
Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
 

Schitourentage: Martin Busch Hütte 
Mi. 21. März bis Sa. 24.März 2018 
Ausgangspunkt für unsere Touren ist die Martin Busch Hütte auf 2.501 m in 
den Ötztaler Alpen. Der Aufstieg zur Hütte dauert ca. 2,5 Stunden, wobei der 
Gepäcktransport nicht sichergestellt ist. Die Touren zwischen 2 und 4 
Stunden Aufstieg werden den Verhältnissen angepasst. Mögliche Ziele: 
Hintere Schwärze 3.624 m, Similaun 3.606 m, Kreuzkogel 3.338 m 
Voraussetzung: gute Kondition 
Anmeldung: bis 28.2.2018 

mailto:gerald.furgler@a1.net
mailto:werner.win@aon.at
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
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Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler 
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
Unkostenbeitrag: € 10,- pro Tag 
 

Schitour: Silvretta – Hinterberg - Gargellen 
Sa. 31. März 2018 
Nach der Anreise mit der Vermuntbahn und dem Tunnelbus starten wir beim 
Vermuntstausee Richtung Silvretta-Seelücke, fahren auf der schweizer Seite 
kurz ab, um dann Richtung Kromer wieder aufzusteigen. Dann Abfahrt 
Richtung Tübinger Hütte und erneuter Aufstieg zum Hinterberg. Die Letzte 
Abfahrt endet in Gargellen von wo wir mit Öffis zum Ausgangspunkt nach 
Partennen zurückfahren. 
Voraussetzung: gute Kondition 
Aufstieg: ca. 5 Stunden, 1.700 Höhenmeter 
Anmeldung: 28.3.2018 
Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler  
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
 

Schitour: Scheienfluh 2.627, Weißplatte 2.630 m 
Sa. 7. April 2018 
Je nach Schneelage und vorliegenden Verhältnissen starten wir in Gargellen 
oder in Grabs Richtung Scheienfluh und Weißplatte. 
Voraussetzung: gute Kondition 
Aufstieg: ca. 5 Stunden, 1.300 Höhenmeter 
Anmeldung: 4.4.2018 
Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler 
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
 

Bergwanderung: Regitzer Spitz, 1.135 m 
Sa. 12. Mai 2018 
Schöne Frühjahrswanderung ab Fläsch (Region Landquart) via Leiterli über 
den Guschaspitz zum Regitzer Spitz. Abstieg über Heididorf, wo wir durch 
einen sehr alten und sehenswerten Eichen- und Buchenwald (Huteweid) 
wandern. 
Voraussetzung: Trittsicherheit 
Gehzeit: ca. 5 Stunden, 650 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 7.5.2018 
Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hämmerle 
E-Mail: dreimaedels@aon.at Tel: 05550 3765 
 
 
 

mailto:werner.win@aon.at
mailto:werner.win@aon.at
mailto:werner.win@aon.at
mailto:dreimaedels@aon.at
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Sonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m 
Sa. 16. Juni 2018, Ausweichtermin: Sa. 23. Juni  
Bei guten Verhältnissen gibt es ein besonderes Bergerlebnis für Jung und 
Jung gebliebene! Anschließend gemütlicher Ausklang in der Frassen Hütte. 
Bei Bedarf ist die Übernachtung selbst zu reservieren (Hüttenwirt Stefan: 
0699 17051089).  
Treffpunkt: 16 Uhr auf der Frassen Hütte. 
Kontakt und Detailinfo ab Mai erhältlich;  
E-Mail: nueziders@naturfreunde.at 
 

Bergwanderung: Schäfler – Wildkirchli - Äscher, 1.924 m 
Sa. 30. Juni 2018 
Landschaftlich sehr schöne Tour ab Wasserauen im Appenzell über den 
Seealpsee, Altenalp auf den Schäfer, wo wir eine tolle Sicht vom Bodensee 
über Hundsstein bis zum Säntis haben. 
Abstieg über Ebenalp durch die Wildkirchlihöhlen zum Gasthof Äscher, der 
spektakulär in die Felswand gebaut wurde und dann zurück ins Tal. 
Voraussetzung: Trittsicherheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 6,5 Stunden, 1.050 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 25.6.2018 
Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hämmerle 
E-Mail: dreimaedels@aon.at Tel: 05550 3765 
 

Bergtour: Madrisa, 2.770 m 
Sa. 7. Juli 2018 
Die Madrisa ist der beherrschende Bergstock über dem Gargellnertal. Mit 
Liftunterstützung zum Schafberghaus, für den anstrengenden steilen 
Gipfelanstieg benötigen wir ca. 3,5 Std. Die grandiose Rundsicht entschädigt 
für die Mühen im Aufstieg. 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition 
Anmeldung: bis 6.7.2018 
Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler 
E-Mail: gerald.furgler@a1.net Tel.: 0699 10117669 
 
 

Alpine Wanderung: Novaspitze 2.022 m und Gamsfreiheit 2.211 m                                                        
Sa. 14. Juli 2018 
In Marul starten wir die wunderschöne, lange aber dafür ruhige alpine 
Wanderung mit zwei markanten Gipfeln. Abstieg über die Elsalpe, 
Tiefenseesattel zurück nach Marul 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 7 - 8,5 Stunden, 1.500 Höhenmeter 

mailto:dreimaedels@aon.at
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Anmeldung: bis 11.7.2018 
Kontakt und Detailinfo: Helmut Müller 
E-Mail: helim@aon.at Tel.: 0664 73702258 
 

Felsklettertag für Kinder  
14. Juli 2018 
Damit unsere Nachwuchs-Kletterer auch im Sommer zu ihrem Vergnügen 
kommen, treffen wir uns im Klettergarten-Rifa in Partennen zum Klettern im 
Fels. Alle Eltern sind herzlich eingeladen das Betreuerteam zu unterstützen 
und sich beim Grillen und für den Transport der Kids aktiv einzubringen. 
Kontakt und Detailinfo: Benjamin Zech  
E-Mail: benjamin.zech@gmx.at Tel.: 0664 4259834 
 

Bergtour: Biberkopf, 2.599 m 
Sa. 21. Juli 2018 
Unsere Tour führt uns auf einen der formschönsten Gipfel der Allgäuer 
Alpen im Dreiländereck Vorarlberg, Bayern und Tirol, mit Seil versicherten 
Kletterpassagen. 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Schwierigkeitsgrad I 
Gehzeit: ca. 5 Stunden, 1.080 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 19.7.2018 
Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner  
E-Mail: roland.langebner@yahoo.com Tel: 0664 460 2488 
 

Bergtour: Rätikon-Gipfeltour: Zwölfer 2.275 – Gottvater 2.438 m 
28. Juli 2017 
Ab der Tschapina steigen wir über die Valbona über teilweise wegloses 
Gelände zu unserem ersten Gipfel, den Zwölferkopf auf. Dann geht es 
weiter zum Schafgufel und in freier Kraxlerei unter dem Dreispitz bis zu 
unserem höchsten Punkt, dem Gottvater. Über das Eiserne Törle und die 
Sarottla Hütte retour zum Ausgangspunkt. 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 10 Stunden, 2.000 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 25.7.2018 
Kontakt und Detailinfo: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
 

Bergwanderung: Hochkünzelspitze, 2.397 m 
Sa. 4. August 2018 
Ab Buchboden über Ischkarnei zur Biberacher Hütte und weiter auf die 
Hochkünzelspitze. Abstieg wieder über die Biberacher Hütte, Metzgertobel 
und mit dem Taxi zurück nach Bochboden. 

mailto:helim@aon.at
mailto:benjamin.zech@gmx.at
mailto:roland.langebner@yahoo.com
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
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Gehzeit: ca. 7 Stunden, 1.550 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 1.8.2018 
Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hämmerle 
E-Mail: dreimaedels@aon.at Tel: 05550 3765 
 

Bergtour Hochmaderer, 2.823 m 
Sa. 11. August 2018 
Der Hochmaderer in der Silvretta mit seinen mächtigen Wandfluchten bildet 
die nördliche Fortsetzung des Valgraggeskammes und bietet eine herrliche 
Aussicht. Der Anstieg ist steil und abwechslungsreich. Wir wandern vom 
Seespitz aus über das Hochmadererjoch auf den Gipfel. Nach Abstieg 
zurück zum Madererjoch wandern wir Richtung Schadbodenjöchli (ev. mit 
Schafbodengipfel) zur Vermuntbahn und dann wegen geschlossener Bahn 
für die Öffentlichkeit im Sommer 2018 zu Fuß ins Tal 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition 
Gehzeit: ca. 7,5 Stunden 
Anmeldung: bis 10.8.2018 
Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler 
E-Mail: gerald.furgler@a1.net Tel.: 0699 10117669 
 

Bergtour mit kurzem Klettersteig: Kleiner Litzner, 2.783 m 
Sa. 18. August 2018 
In der Silvretta steht der Kleinlitzner markant im mittleren Kromertal über der 
Saarbrückner Hütte. 
Ausrüstung: Klettersteigausrüstung 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 6 - 7 Stunden, 1.000 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 14.8.2018 
Kontakt und Detailinfo: Helmut Müller 
E-Mail: helim@aon.at Tel.: 0664 73702258 
 

Gletscherhochtour Silvrettahorn 3.244 m - Schneeglocke 3.223 m 
Fr. 24. + 25. August 2018 
Nachmittags Wanderung zur Wiesbadner Hütte, welche wir als 
Ausgangspunkt für unsere Tour nützen. Am zweiten Tag geht es über den 
Ochsentaler Gletscher und die Egghornlücke über den Südgrat im Fels auf 
das Silvrettahorn. Über den Nordwestgrat Abstieg bis zur Silvrettalücke und 
erneuter Aufstieg zu unserem zweiten Ziel der Schneeglocke. Abstieg über 
den Klostertaler Gletscher bis zur Bieler Höhe. 
Ausrüstung: Gletscherausrüstung 
Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 11 Std. ca. 1.100 Höhenmeter 

mailto:dreimaedels@aon.at
mailto:gerald.furgler@a1.net
mailto:helim@aon.at
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Anmeldung: bis 13.08.2018 
Kontakt und Detailinfo: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
Unkostenbeitrag: € 10,- pro Tag 
 

Felsklettertag für Kinder 
1. September 2018 
Der Klettergarten Tschagguns-Latschau eignet sich bestens, um das 
Felsklettern zu lernen. Spannende Kletterrouten warten auf die Kletterkids. 
Wir freuen uns wieder auf die zahlreiche Unterstützung durch die Eltern, 
welche ihre Kinder begleiten dürfen und sich beim Grillen dann aktiv 
einbringen können. Grillsachen nicht vergessen! 
Kontakt und Detailinfo: Benjamin Zech 
E-Mail: benjamin.zech@gmx.at Tel: 0664 4259834 
 

Landesalpin- und -MTB-Tour   Cortina d'Ampezzo 
Do. 7. – So. 9. September 2018 
4 Tage Wandern, Bergwandern, Alpintouren, Klettersteige und 
Mountainbiken. Die Region Cortina d'Ampezzo ist ein Wandertouren-
Paradies. Berühmte Dolomitengipfel und großartige aber auch 
anspruchsvolle Klettersteige stehen zur Wahl und auch viele 
abwechslungsreiche MTB-Touren. Reisebus, Unterbringung in gutem 3-
Sterne-Hotel. Richtpreis: € 440,–; Details ab Mai; Organisation: Referate 
Alpin + Mountainbike; Infos/Anmeldung: möglichst frühzeitig bei 
Landesleitung, 05574/45781, vorarlberg@naturfreunde.at  
 

Gletschertour Kaltenberg, 2.896 m 
Fr. 14. September 2018 
Wir starten die Tour in Rauz und steuern als erstes Ziel die Maroiköpfe an. 
Weiter Richtung Kaltenbergsee wo uns der steile Anstieg über den 
Kaltenberggletscher führt. Schlusspunkt bildet eine kleine Kraxelei durch 
eine gesicherte Felsrinne zum tollen Gipfel. Der Abstieg erfolgt über die 
Kaltenberghütte mit Einkehr, dann zurück nach Rauz. 
Ausrüstung: Gletscherausrüstung 
Voraussetzung: gute Kondition, alpine Erfahrung 
Gehzeit: ca. 7 – 8 Stunden, 1.500 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 11.9.2018 
Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler 
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
 

Bergtour: Hornspitze, 2.537 m 
Sa. 22. September 2018 

mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:benjamin.zech@gmx.at
mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:benjamin.zech@gmx.at
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Anreise mit dem Bus bis zum Nenzinger Himmel. Da startet die Tour 
Richtung Panüel-Alpe und weiter bis zur Hornspitze 
Voraussetzung: Trittsicherheit, gute Kondition 
Gehzeit: ca. 6 Stunden, 1.200 Höhenmeter 
Anmeldung: bis 15.9.2018 
Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler 
E-Mail: werner.win@aon.at Tel: 0699 18799201 
 

Jahreshauptversammlung 
Sa. 17. November 2018 ab 19:00 Uhr 
Wir laden alle Mitglieder zur 30. Jahreshauptversammlung in unserem 
Vereinslokal in Nüziders ein. 
Kontakt: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
 

Kletterabend für Erwachsene: Volksschule Nüziders 
Fr. 16. November 2018; 18:00 – 20:00 Uhr 
Damit sich bei uns im Winter auch Erwachsene klettertechnisch fit halten 
können, öffnen wir die Kletterwand in der Volksschule Nüziders. Das ist kein 
Kurs. Jeder sollte mit eigenverantwortlich klettern und sichern können. 
Bei entsprechendem Interesse kann das natürlich auch weitergeführt 
werden. 
Ausrüstung: Seile sind vorhanden, der Rest ist selbst mitzubringen 
Wo: Turnhalle Volksschule Nüziders, Schulgasse 10; 
Kontakt, Anmeldung und Detailinfo: Robert Helperstorfer 
E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at Tel.: 0664 3407742 
 

 

mailto:benjamin.zech@gmx.at
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
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Kinderklettern Volksschule Nüziders 
Für Kindern und Jugendlichen jeden zweiten Freitag von 18 - 20 Uhr. Dabei 
stehen Spiel, Spaß und Freude am Klettern im Vordergrund. Jene, die 
bereits Erfahrung im Klettern haben, können unter Anleitung von Benjamin 
ihr Kletterkönnen steigern und verbessern. 
Unsere Termine Anfang 2018: 
Fr.: 12. und 26. Jänner 2018, 18 – 20 Uhr 
Fr.: 09. und 23 Februar 2018, 18 – 20 Uhr 
Fr. 09. und 23. März 2018; 18 – 20 Uhr 
Fr. 06. April 2018; 18 – 20 Uhr 
Unsere Termine Ende 2018: 
Fr.: 09. und 23. November 2018, 18 – 20 Uhr 
Fr.: 07.  und 21. Dezember 2018, 18 – 20 Uhr 
Die Termine 2019 von Jänner – April findet Ihr dann im Programm 2019 
Wo: Turnhalle Volksschule Nüziders, Schulgasse 10; 
Kontakt, Anmeldung und Detailinfo: Benjamin Zech  
E-Mai: benjamin.zech@gmx.at Tel.: 0664 4259834, 
 

Wintersonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m 
22. Dezember 2018 
Wir feiern die längste Nach und die herannahenden wieder länger 
werdenden Tage am Gipfel mit dem Winterfeuer. Abstieg bis Muttersberg mit 
Einkehr, wer will fährt mit der Seilbahn ins Tal, die Bahn hat geöffnet.  
Treffpunkt: 15 Uhr, Bergstation Muttersberg, die aktuelle Schnee und 
Lawinensituation ist zu beachten, die Mitnahme von Grödl wird empfohlen.  
Kontakt und Detailinfo: Roland Burger 
E-Mail: roland.burger@cable.vol.at Tel: 0664 154 1665 
 

 
 

mailto:benjamin.zech@gmx.at
mailto:roland.burger@cable.vol.at
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Hinweis: 
Bei mehrtägigen Touren ist ein Organisationsbeitrag von € 10,- je Tag zu 
entrichten. Bei Fahrgemeinschaft werden pro km und Auto, € 0,20, 
gerechnet. Die Gesamtsumme wird dann unter den Teilnehmern aufgeteilt. 
 

 
 

Es lohnt sich Mitglied zu sein! 
 

• Tolle Freizeitangebote  
• Umfangreiches Aus- und Fortbildungsprogramm 
• Attraktive Freizeit- Unfallversicherung  
• Hüttenermäßigung auf allen Hütten Österreichs 
• Eintrittsermäßigung in der Kletterhalle K1 Dornbirn 
• Eintrittsermäßigung Klimmerei Bürs 
• Es ist schön Mitglied einer großen Alpin- und 
         Umweltorganisation mit über 110-jähriger Tradition zu sein.  
Mit der Bezahlung des Mitgliedsbeitrages bist Du im Falle einer 
Hubschrauberbergung automatisch weltweit versichert. 
 

 

Kontaktdaten: 
 

Vorsitzender:   Robert Helperstorfer 
Telefon:  0664 3407742 
E-Mail:   nueziders@naturfreunde.at 
Hompage:   http://nueziders.naturfreunde.at 
 

 

mailto:nueziders@naturfreunde.at
http://nueziders.naturfreunde.at/

