N Wir leben Natur

ortsgruppe NU ziders

Jahresprogramm 2021

Liebe Vereinsmitglieder!

Mit einem tollen Freizeitprogramm starten wir in die neue Saison.
Staatlich gepriifte Lehrwarte und Ubungsleiter stellen sich mit viel
Engagement fiur die verschiedenen Aktivitaten zur Verfigung und
hoffen auf rege Inanspruchnahme.

Unsere Ortsgruppe wurde 1971 gegriindet.

Daher haben wir heuer unser 50-jahriges Jubildum, das wir auch
entsprechend feiern wollen. Aufgrund der derzeitigen Situation mit
Corona, ist das aber noch nicht verlasslich planbar.

Eine entsprechende Info folgt gesondert.

Mit einem herzlichen ,,Berg frei!“ grift

Robert Helperstorfer
Vorsitzender e.h.



Wintersonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m

Sa. 19. Dezember 2020

Wir feiern die langste Nacht und die herannahenden wieder langer
werdenden Tage am Gipfel mit dem Winterfeuer.

Treffpunkt: 15 Uhr, Bergstation Muttersberg, die aktuelle Schnee und
Lawinensituation ist zu beachten, die Mitnahme von Grddl wird empfohlen.
Kontakt und Detailinfo: Roland Burger;

Tel: 0664 2427042; E-Mail: roland.burger@vcon.at

Schi- und Schneeschuhtourenkurs

Um euch auf den kommenden Winter vorzubereiten, bieten wir auch heuer
wieder fur Interessierte einen Kurs unter dem Motto ,Sicher auf Schi- oder
Schneeschuhtour” an.

Themen: Entscheidungsstrategien in der Lawinenkunde;
Tourenplanung, Verhalten im Notfall

Wo: Theorie, Vereinslokal NF Nuziders,

Termine: 1. Teil am Do. 7. Janner 2021, 19:00 Uhr

2. Teil am Fr. 8. Janner 2021, 19:00 Uhr

Praxistag in Kleingruppen am Sa. 9. Janner.2021, 9:00 Uhr
Wo: Wird am Theorieabend bekannt gegeben. Ziel je nach Schneelage
Unkostenbeitrag: € 25,-
Anmeldung: Roland Langebner

E-Mail: roland.langebner@yahoo.com
Detailinfo: Roland Langebner, Tel. 0664 4602488

Elmar Madlener Tel. 0664 9140989
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Schitour: Hochrohkopf 1.975 m - Furkakopf 1.880 m

Sa. 16. Janner 2021

Schone Schitour im Laternsertal. Auch fir Anfanger und Wiedereinsteiger
geeignet.

Anforderung: leicht;

Aufstieg: ca. 3,5 Stunden, ca. 900 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 15.1.2021;

Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler;

Tel: 0699 10117669;

E-Mail: gerald.furgler@al.net

Schitour: Talispitze 2.000 m

Sa. 23 Janner 2021

Eine kurze Tour ab St. Gerold im Gr. Walsertal. Als Belohnung fiir den
teilweise anspruchsvollen Aufstieg erwarten uns nach dem Gipfel lange und
traumhafte Abfahrtshange.

Anforderung: mittel;

Aufstieg: ca. 3 Stunden, 900 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 21.1.2021;

Kontakt u. Detailinfo: Marko Burtscher;

Tel.: 0664 73457222;

E-Mail: markobur133@gmail.com
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Schitour: Muttwangjoch - Bratschenkopf 2.493 m

Sa. 30. Janner 2021

Von Buchboden flihrt die Tour tber Bad Rotenbrunnen und die Gaden-Alpe
bis zum Muttwangjoch. Weiter entlang der Bratschenwand zum nun gut
sichtbaren Ziel, den Bratschenkopf. Die Abfahrt erfolgt durch das
Metzgertobel.

Anforderung: Gute Kondition, Schitechnik und Trittsicherheit;
Aufstieg: ca. 6 Stunden, 1.600 H6henmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 28.1.2021,

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Schitour: Klippern 2.066 m

Sa. 6. Februar 2021

Auf drei Seiten zeigt er steile Abbrtiche, nur die Sudflanke prasentiert sich
als grof3es, weilRes Dach und ist ein idealer Skihang. Weitlaufiges
Wiesengelande und die breite Forststral3e am Anfang der Tour erlauben ein
genussliches Abfahren bis zum Ausgangspunkt.

Anforderung: leicht;

Aufstieg: ca. 2,5 Stunden, 830 H6henmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 4.2.2021;

Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner;

Tel: 0664 4602488; E-Mail: roland.langebner@yahoo.com

Schitour: Blankuskopf 2.334 m / Windegger 2.331 m
Sa. 13. Februar 2021

Schone Schitour in der Nahe von Brand. Aufstieg Uber das Zalimtal, untere
und obere Bruggele Alpe. Nur bei guten Verhaltnissen méglich.
Anforderung: maRig schwierig;

Voraussetzung: Gute Kondition, Schitechnik und Trittsicherheit;
Aufstieg: ca. 3 - 4 Stunden, 1.300 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 12.2.2021,

Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler;

Tel: 0699 10117669;

E-Mail: gerald.furgler@al.net
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Nuziderser Schitourenwoche: Silvretta

Sa. 20. Februar bis Di. 23. Februar 2021

oder/und Di. 23. Februar bis Sa. 27. Februar 2021

Wir nachtigen in unserer Basis, dem Naturfreunde-Haus auf der Bielerhdhe.

Unterbringung in Mehrbettzimmern mit Waschbecken, WLAN, Etagendusche

und Etagen-WC; Ab dort starten wir unsere den Teilnehmern und

Verhaltnissen angepassten Touren mit 3 — 5 Stunden Aufstieg.

Leistungen: gefiihrte Touren, Nachtigung, Fruhstick, Lunchpaket und

Abendessen.

Paket 1: Anreise Sa. 20.2. — 10:00 Uhr Bahn; Abreise Di. 23.2. - letzte Bahn
Kosten: € 230,- fur 3 Nachtigungen und 4 mdogliche Touren

Paket 2: Anreise Di. 23.2. - letzte Bahn; Abreise Sa. 27.2. — 10:00 Uhr Bahn
Kosten: € 230,- fir 4 Nachtigungen und 3 mdgliche Touren

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 31.1.2021;

Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler und Robert Helperstorfer;

Tel: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Nuziderser Schitourentage: Silvretta

Do. 4. Méarz bis So. 7. Méarz 2021

Die Silvretta mit ihren klassischen Gipfeln ist eines der schénsten
Schitourengebiete der Ostalpen. Vier Taler mit lohnenden Zielen 6ffnen sich
von der Bielerhéhe, wo wir im Alpengasthof Piz Buin nachtigen.
Unkostenbeitrag: € 15,- pro Tag

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 7.2.2021;

Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner und Gerald Furgler;

Tel: 0664 4602488;E-Mail: roland.langebner@yahoo.com

Tel: 0699 10117669; E-Mail: gerald.furgler@al.net



mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:roland.langebner@yahoo.com
mailto:gerald.furgler@a1.net

Schitour: Arlberger Winterklettersteig 2.816 m

Sa. 13 Mérz 2021

Landschaftlich besonders reizvoller Winterklettersteig entlang des
Riffelgrates zur Vorderen RendIspitze mit herrlicher Abfahrt ins Malfontal
nach Pettneu.

Anforderung: Trittsicherheit, mittlere Kondition und gute Skitechnik;
Ausristung: Skitourenausrustung inkl. Klettergurt, Klettersteigset und Helm
Aufstieg: ca. 2 Stunden, Lange des Klettersteiges: ca. 850 Meter;
Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 12.3.2021,

Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler;

Tel: 0699 10117669;

E-Mail: gerald.furgler@al.net

Schitour: Lusgrind 2.286 m

Sa. 20. Marz 2021

Von Marul geht es mit den Offis nach Sonntag, dann mit der Bahn bis zur
Unterpartnom-Alpe. Aufstieg bis zum Garmil-Sattel und Abfahrt zur Laguz-
Alpe. Uber die Obere Lagutz-Alpe geht es dann weiter bis zum Lusgrind.

Die Abfahrt erfolgt tiber die Faludriga-Alpe bis zum Marulbach und durch das
Tal wieder bis nach Marul.

Anforderung: gute Kondition, gutes Schifahren;

Aufstieg: ca. 4-5 Stunden, ca. 900 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer 18.3.2021;

Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler;

Tel: 0699 18799201;

E-Mail: werner.win@aon.at

Schitour: Drei Tirme 2.830 m

Sa. 27. Marz 2021

In Latschau mit der Bahn auf den Golm, Uber den Hohenweg bis zum
Kreuzjoch mit anschlieBender Abfahrt Richtung Lindauer Hutte bis zum
Tiergarten. Dann der anspruchsvolle Aufstieg tber das Sporatobel bis zum
grol3en Turm.

Anforderung: gute Kondition, gutes Schifahren;

Aufstieg: ca.5 Stunden, ca. 1.200 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 25.3.2021,

Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler;

Tel: 0699 18799201; E-Mail: werner.win@aon.at
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Schitour: Silvretta — Kromerrundtour 2.830 m

Sa. 10. April 2021

Mit der Vermuntbahn und dem Tunneltaxi zum Seespitz beim
Vermuntstausee. Entlang des Kromertals geht es Uber die Schwarzen
Bdden vorbei an der Saarbriicknerhitte, Gber die Seeliicke (2776 m) und
den Seegletscher queren bis unter das kleine Seehorn. Danach folgt die
Abfahrt auf dem Seegletscher bis ca. 2600m und nach Umrundung des
Sudwestriickens der westlichen Komerspitze zur Schweizer Licke (2745m).
Die Abfahrt erfolgt dann (ber den Schweizergletscher zuriick zum
Ausgangspunkt.

Anforderung: gute Kondition, gutes Schifahren;

Aufstieg: ca.6 Stunden, ca. 1.300 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 8.4.2021;

Kontakt und Detailinfo: Michael Seeberger;

Tel: 0664 88500762; E-Mail: michael.seeberger@getzner.at
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Bergwanderung: NATURA 2000 Gebiet Saminatal - Spirkenwalder
Sa. 22. Mai 2021

Wir starten in Frastanz und gehen Gber Amerliigen ins Saminatal.

Bis Fallegg sind wir auf Forststraen unterwegs, dann beginnt der
wildromantische, urspriingliche Teil des Tales. Uber den stellenweise
ausgesetzten, teils mit Stahlseil gesicherten Bergweg erreichen wir Steg in
Liechtenstein. Von dort werden wir mit dem Bus wieder ins Landle fahren.
Anforderung: Trittsicherheit, gute Kondition;

Gehzeit: ca. 6,5 Stunden, Aufstieg ca. 850, Abstieg ca. 200 Hohenmeter;
Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 20.5.2021;

Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hammerle;

Tel: 0664 73591683; E-Mail: dreimaedels@aon.at

Basiskurs: Grundlagen - Felsklettern

Sa. 12. Juni 2021

Wir treffen uns im Klettergarten Tschagguns-Latschau um in Kleingruppen
die Grundlagen fir das Klettern im Fels zu erlernen.

Themen: Material und Ausristung, Knoten, Seilhandling, Sichern im
Toprope, Ablassen und Abseilen.

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 6.6.2021;

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Sonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m

Sa. 19. Juni 2021

Bei guten Verhdltnissen gibt es ein besonderes Bergerlebnis fiur Jung und
Alt! Anschlie3end gemiitlicher Ausklang in der Frassen Hiitte. Bei Bedarf ist
die Ubernachtung selbst zu reservieren.

Organisation OG Bludenz;

Treffpunkt: 17 Uhr auf der Frassen Hiltte;

Kontakt und Detailinfo: Arno Strecker;

Tel.: 0676 9114140;

E-Mail: nfbludenz.strecker@lampertmail.at
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Klettersteig: Saulakopf, 2.517 m

Sa. 26. Juni 2021

Der Klettersteig Saula ist ein schoner, mittelschwerer (Gad C/D) Klettersteig
durch die Ostwand auf den Saulakopf im Réatikon. Der erste Teil flihrt sehr
anspruchsvoll durch die Wande im 200 m abfallenden, felsigen Gelande.
Der zweite Teil verlauft Uber einen ausgesetzten Grat mit sensationellem
Weitblick ins Rellstal, zum Liinersee und zur Zimba.

Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Ausristung: Klettergurt mit Klettersteigset und Helm

Zustieg: ab der Talstation-Lunersee ca. 2 h und 500 Héhenmeter

Dauer Klettersteig: 3 Stunden, 650 m Seillange, 500 Hohenmeter
Abstieg: Gber den Normalweg zum Liinersee und den bdsen Tritt retour;
Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 24.6.2021,;

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742; E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Felsklettertag fur Kinder

Sa.10. Juli 2021

Damit unsere Nachwuchs-Kletterer auch im Sommer zu ihrem Vergniigen
kommen, treffen wir uns im Klettergarten-Rifa in Partennen zum Klettern im
Fels. Alle Eltern sind herzlich eingeladen das Betreuerteam zu unterstiitzen
und sich beim Grillen und fiir den Transport der Kids aktiv einzubringen.
Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742; E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Hohe Kbpfe, 2.066 m

Sa.10. Juli 2021

Zentral und doch sehr unbekannt. Der Aufstieg von Gurtis Uber die Bazora
Alpe bis knapp unterhalb der Gurtisspitze ist noch eine unspektakuléare
“Wald- und Wiesentour”. Danach quert man in stetem Auf und Ab durch
Latschengelande zu den von Weitem sichtbaren Felszacken der Hohen
Kopfe. Je ndher man dem schrofigen Gipfel kommt, umso interessanter und
auch anspruchsvoller wird das teilweise mit Drahtseilen gesicherte Weglein,
das nun wieder steiler wird und mancherorts etwas Trittsicherheit vom
Begeher verlangt.

Anforderung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition;

Gehzeit: 7 Stunden, ca. 1.140 H6henmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 8.6.2021,;

Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner;

Tel: 0664 4602488; E-Mail: roland.langebner@yahoo.com



mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:robert.helperstorfer@bertsch.at
mailto:roland.langebner@yahoo.com

Bergwanderung: Blasenka 2.104 m

Sa. 17. Juli 2021

Ab Fontanella Sage uber die Barenalpe durch wunderbare Alpenflora zum
Gipfel. Abstieg zum Seewaldsee, wo die Mdglichkeit besteht, sich mit einem
Sprung ins Wasser abzukuhlen. Fir Nichtschwimmer gibt es die Option
Seewaldstible

Anforderung: Kondition fur:

Gehzeit: ca. 6 Stunden, ca. 950 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 15.7.2021,;

Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hammerle;

Tel: 0664 73591683; E-Mail: dreimaedels@aon.at

=

Klettersteig: Madrisella

Sa. 24. Juli 2021

Schones Naturerlebnis im Fels. Schwierigkeit C/D. Start bei der Nova Stoba
in Gaschurn.

Voraussetzung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, gute Kondition
Ausristung: Klettergurt mit Klettersteigset und Helm

Zustieg: ca. 45 Minuten Uber die Versettla Bahn

Dauer Klettersteig: 3 Stunden, 750 m Seillange, 450 HOhenmeter
Abstieg: Uber Versettla, ca. 1 Stunde retour zur Nova Stoba
Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 23.7.2021,

Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler;

Tel: 0699 10117669;

E-Mail: gerald.furgler@al.net
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Hochtour: Grof3glockner Uber den Studlgrat, 3.798 m

Do. 29. Juli - Sa. 31. Juli 2021

Zum hdchsten Punkt Osterreichs!

Gemeinsame Anreise und ab dem Lucknerhaus ca. 2,5 Stunden Aufstieg bis
zur Studlhitte. Am nachsten Tag erklimmen wir tGber Gletscher und den
Studlgrat bei einer Kletterei im Schwierigkeitsgrat 3+ den Gipfel. Der Abstieg
auf dem Normalweg endet fur diesen Tag bei der Erzherzog-Johann-Hutte,
wo wir auf 3.451 m nochmals Ubernachten. Am letzten Tag noch 1.500 m
Abstieg bis zum Ausgangsort und Rickreise ins Landle.

Anforderung: alpines Klettern im Schwierigkeitsgrad 3+, gute Kondition;
Ausrustung: Gletscherausrustung;

Gehzeit: am Gipfeltag ca. 7-8 Stunden, Aufstieg 1.000 H6henmeter;
Unkostenbeitrag: € 15,- pro Tag;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 13.6.2021,;

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Studlgrat

GroBglockner

Glocknerwand
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Bergtour: Hochmaderer, 2.823 m

Sa. 7. August 2021

Der Hochmaderer in der Silvretta mit seinen méachtigen Wandfluchten bildet
die nordliche Fortsetzung des Valgraggeskammes und bietet eine herrliche
Aussicht. Der Anstieg ist steil und abwechslungsreich. Wir wandern vom
Seespitz aus Uber das Hochmadererjoch auf den Gipfel. Zurtick beim
Madererjoch wandern wir zum Schafbodengipfel und weiter talwérts zum
Ganeumaisal’ und Uber das Fenggatobel nach Gaschurn.

Anforderung: gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit;

Gehzeit: ca. 7,5 Stunden, Aufstieg 1.100 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 6.8.2021;

Kontakt und Detailinfo: Gerald Furgler;

Tel: 0699 10117669;

E-Mail: gerald.furgler@al.net

Alpine Tour: Braunarlspitze, 2.649 m

Sa. 14. August 2021

Die Braunarlspitze, die Konigin des Bregenzerwaldes ist der héchste Gipfel
in der Nordhélfte des Lechquellengebirges, die wir von Lech aus besteigen.
Anforderung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition;
Gehzeit: ca. 6,5 Stunden, Aufstieg 1.300 Hohenmeter

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 12.8.2021;

Kontakt und Detailinfo: Roland Langebner;

Tel: 0664 4602488;

E-Mail: roland.langebner@yahoo.com

Alpine Tour: Aperer Freiger, 3.262 m

Sa. 21. bis So. 22. August 2021

Der Aperer Freiger liegt in den Stubaier Alpen und ist ein Aussichtsberg der
Extraklasse. Am ersten Tag wandern wir ca. 3 Stunden zur Sulzenau Hiitte.
Am zweiten Tag geht es Uber den Libecker Weg bis zum Aussichtspunkt
Hundsheim. Danach beginnt die leichte Blockkletterei am Ostgrat, die uns
nach 400 Hm zum Gipfel bringt.

Anforderung: gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit;

Gehzeit: 2. Tag ca. 6 Stunden, Aufstieg 1.100 Hohenmeter;
Unkostenbeitrag: € 15,- pro Tag;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 25.7.2021,

Kontakt und Detailinfo: Werner Winkler;

Tel: 0699 18799201

E-Mail: werner.win@aon.at

12
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Alpine Tour: Patteriol, 3.056 m

Sa. 28. bis So. 29. August 2021
Sehr schdne und anspruchsvolle Bergtour auf den markanten Patteriol, den
~Wachter des Verwall“. Am ersten Tag Aufstieg von St. Anton am Arlberg auf
die Konstanzer Hutte 1.688 m (evt. mit dem Mountainbike). Von der Htte
geht es Richtung Fasultal bis zum ,kugelten Stein“ und dann weiter auf den
Normalweg Uber Grol3teils wegloses Geldnde und Felskraxelei (Il. Grad)
zum Hauptgipfel. Am Gipfel wird man mit einem grandiosen Weitblick in die
Silvretta und die umliegenden Berge belohnt. Vom Gipfel steigen wir auf
dem gleichen Weg wieder zur Hitte ab und danach weiter bis zum
Ausgangspunkt.
Anforderung: Trittsicherheit, Klettern Il. Grad, Schwindelfreiheit und gute
Kondition;
Gehzeit: 1. Tag ca. 4 Stunden, Aufstieg ca.500 Hohenmeter

2. Tag ca. 10 Stunden, Aufstieg ca.1600 Hohenmeter
Unkostenbeitrag: € 15,- pro Tag
Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 18.08.2021;
Kontakt und Detailinfo: Michael Seeberger;
Tel: 0664 88500762;
E-Mail: michael.seeberger@getzner.at

Landesalpin- Tour: Rosengarten - Latemar

Do. 9. — So. 12. September 2021

4 Tage Wandern, Bergwandern, Alpintouren, Klettersteige im
sagenumwogenen Reich des Konig Laurin in der Rosengarten-
Latemargruppe. Reisebus, Unterbringung in gutem 3-Sterne-Hotel.
Richtpreis: € 365,—

Destination und Details ab Juni 2021

Organisation: Referate Alpin

Infos/Anmeldung: solang Platze verfugbar sind bei der Landesleitung
E-Mail: vorarlberg@naturfreunde.at Tel.: 05574/45781

Felsklettertag fir Kinder

Sa. 11. September 2021

Der Klettergarten Tschagguns-Latschau eignet sich bestens, um das
Felsklettern zu lernen. Spannende Kletterrouten warten auf die Kletterkids.
Wir freuen uns wieder auf die zahlreiche Unterstitzung durch die Eltern,
welche ihre Kinder begleiten dirfen und sich beim Grillen dann aktiv
einbringen kdnnen. Grillsachen nicht vergessen!

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at
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Alpine Tour: Tilisuna Schwarzhorn, 2.460 m

Sa. 18. September 2021

Von Latschau Uber die Alpila-Alpe, den Tobelsee zum Schwarzhorn-Sattel.
Dort verlassen wir die ausgetretenen Pfade und klettern im
Schwierigkeitsgrad Il auf den Gipfel. Der Abstieg Richtung Tilisuna-Hutte
enthalt eine Abseilstelle. Dann am Normalweg zuriick zum Ausgangspunkt.
Ausristung: Klettergurt und Helm

Anforderung: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit;

Gehzeit: ca. 10 Std., Aufstieg ca. 1.500 H6henmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 16.9.2021;

Kontakt u. Detailinfo: Robert Helperstorfer;

Tel.: 0664 3407742; E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Bergwanderung: Itonskopf 2.089 m, Alpilakopf 2.078 m

Sa. 9. Oktober 2021

Ab Bartholoméberg tber Monteneu zum Itonskopf, weiter zum Alpilakopf
und Uber die Obere Wiese wieder zuriick.

Anforderung: Kondition fir:

Gehzeit: ca. 6 Stunden, ca. 1.050 Hohenmeter;

Anmeldung: mit Mitgliedsnummer bis 7.10.2021;

Kontakt und Detailinfo: Angelika & Werner Hammerle;

Tel: 0664 73591683; Mail: dreimaedels@aon.at

Jahreshauptversammlung

Sa. 13. November 2021 ab 19:00 Uhr

Wir laden alle Mitglieder zur 31. Jahreshauptversammlung in unserem
Vereinslokal ein.

Adresse: Waldburgstral3e 1, 6714 Nuziders

Kontakt: Robert Helperstorfer

Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at

Wintersonnwendfeuer Hoher Frassen, 1.979 m

Sa. 18. Dezember 2021

Wir feiern die langste Nacht und die herannahenden wieder langer
werdenden Tage am Gipfel mit dem Winterfeuer.

Treffpunkt: 15 Uhr, Bergstation Muttersberg, die aktuelle Schnee und
Lawinensituation ist zu beachten, die Mitnahme von Grddl wird empfohlen.
Kontakt und Detailinfo: Roland Burger;

Tel: 0664 2427042; E-Mail: roland.burger@vcon.at
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Kinderklettern Volksschule Nuziders

Nach der zermirbenden Corona-Zeit durfen wir hoffentlich die neue
Kletterwand endlich nutzen. Aktuelle Infos sind auf unserer Hompage zu
finden. Fur Kindern und Jugendlichen ca. jeden zweiten Freitag von 18 - 20
Uhr. Dabei stehen Spiel, Spal? und Freude am Klettern im Vordergrund.
Jene, die bereits Erfahrung im Klettern haben, kénnen unter Anleitung ihr
Kletterkbnnen steigern und verbessern.

Termine Anfang 2021:

Fr.: 15. und 29. Janner 2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Fr.: 12. Februar 2021, 18:00 — 20:00 Uhr — Faschingsklettern: Verkleidung
Fr. 05.und 19. Marz 2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Fr. 09. und 23. April 2021; 18:00 — 20:00 Uhr

Termine Ende 2021:

Fr. 08. und 22. Oktober 2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Fr.: 05. und 19. November 2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Fr. 03. Dezember 2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Wo: Turnhalle Volksschule Niziders, Schulgasse 8;
Kontakt, Anmeldung und Detailinfo: Robert Helperstorfer;
Tel.: 0664 3407742;

E-Mail: robert.helperstorfer@bertsch.at
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Stornogebiihren fiir Ubernachtungen:

Bei Touren mit Ubernachtung konnen bei der Absage Stornogebiihren
anfallen. Diese sind von den angemeldeten Teilnehmern Uber unser
Vereinskonto (NF Nduziders; IBAN: AT41 3746 8000 0901 0174) zu
bezahlen.

Datenschutz:

Mit der Anmeldung zu den Veranstaltungen erklaren sich die Teilnehmer
damit einverstanden, dass deren Namen, Telefonnummern und Mail-
Adressen untereinander weitergeleitet werden dtrfen. Das beinhaltet auch
die Zustimmung, dass Fotos die bei der Veranstaltung gemacht werden,
untereinander ausgetauscht und fur 6ffentliche Berichte verwendet werden
durfen. Wer damit nicht einverstanden ist, muss das widerrufen.

Fahrtkosten:
Bei Fahrgemeinschaft werden pro km und Auto, € 0,25, gerechnet.
Die Gesamtsumme wird dann unter den Teilnehmern aufgeteilt.

Es lohnt sich Mitglied zu sein!

. Tolle Freizeitangebote

. Umfangreiches Aus- und Fortbildungsprogramm

. Attraktive Freizeit- Unfallversicherung

. HuttenermafRigung auf allen Hutten Osterreichs

. Eintrittsermafigung in der Kletterhalle K1 Dornbirn

. Eintrittsermalfigung Klimmerei Birs

. Es ist schon Mitglied einer grof3en Alpin- und
Umweltorganisation mit tber 125-jahriger Tradition zu sein.

Mit der Bezahlung des Mitgliedsbeitrages bist Du im Falle einer

Hubschrauberbergung automatisch weltweit versichert.

Kontaktdaten:

Vorsitzender: Robert Helperstorfer
Telefon: 0664 3407742

E-Mail: nueziders@naturfreunde.at

Hompage: http://nueziders.naturfreunde.at
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